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Como podo multinivelar un currículo educativo? 

En primeiro lugar, dous documentos de referencia:  

Currículo de EP 

Marco de onde extraemos a información para as unidades didácticas:  

https://www.edu.xunta.gal/portal/guiadalomce/primaria/materias 

No enlace de arriba pódense descargar en formato PDF e DOC organizados por 

materias e por curso. É recomendable descargalo en formato DOC porque permite 

facer copia e pega. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modelo 

É un documento en branco no que se recolle o esqueleto do que será a programación 

posterior.  

Na primeira páxina desenvólvese un índice de contidos. Se facemos CTRL+click lévanos 

ao punto do documento que indica. 

Para esta proposta, o contido partirá da materia de “Ciencias da natureza”.  

https://www.edu.xunta.gal/portal/guiadalomce/primaria/materias
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Paso a paso 

Imos comezar multinivelando a materia de CIENCIAS NATURAIS. Para iso precisamos o currículo 

de primaria desta materia para o curso/UD que desexemos multinivelar. 

Descargámolo en formato DOC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abrimos o documento MODELO na páxina 3, onde atopamos a seguinte táboa en branco. 

Tamén abrimos o currículo da materia de 1º de EP e ubicámonos no bloque de contido que 

temos seleccionado, neste caso: BLOQUE 3. OS SERES VIVOS. 
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Copiamos o seu contido na 

táboa do modelo 
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1. NOME/TÍTULO: o título que queremos poñerlle á UD 

2. FÍO CONDUTOR: trátase da actividade ou idea principal en torno á que xirará a UD. 

3. XUSTIFICACIÓN: Por que ese fío condutor? 

4. INDICADORES/ESTÁNDARES DE APRENDIZAXE: aquí copiaremos os estándares de 

aprendizaxe que se establecen no currículo oficial. Cando os teñamos seleccionaremos 

os mínimos esixibles para esa UD. 

5. RELACIONA CON FÍO CONDUTOR: relacionar os estándares de aprendizaxe co fío 

condutor que temos formulado 

6. PONDERACIÓN: tendo en conta os estándares que temos escollido como mínimos 

esixibles, damos unha ponderación (sobre o 100%) a cada un deles. 

7. XUSTIFICA MÍNIMOS ESIXIBLES: por que se elixen eses mínimos? 

8. DEFINE O CONCEPTO SUBXACENTE: o concepto CLAVE de toda a unidade didáctica. 
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Debe quedar algo similar a isto: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como se pode ver, NON se eliminan nin se modifican elementos do currículo. Pondéranse en 

función do seu peso e importancia para cada UD. 

 

Unha vez que temos a UD formulada, podemos desenvolver os contidos cubrindo a seguinte 

táboa: 

 

 

  

1 2 3 4 
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1. CONTIDOS NUCLEARES: son aqueles que forman o concepto subxacente, é dicir os contidos 

máis importantes da unidade. Extraeranse da táboa de bloques seleccionados. 

 

 

 

 

 

2. CONTIDOS COMPLEMENTARIOS: Aínda que relevantes, son aqueles contidos que están 

chamados a satisfacer o currículo. Son un complemento ao contido subxacente.  

 

 

 

 

 

3. CONTIDOS DE ENRIQUECIMENTO: trátase de contidos pensados para ampliar 

información ou coñecemento máis alá do proposto no currículo, ben sexa polo axuste ás 

necesidades do alumnado, por ofrecer alternativas ou por contextualizalo. 

 

4. CONTIDOS PERSONALIZADOS: trátase de contidos que podemos introducir para 

satisfacer os intereses do noso alumnado. 

 

Unha vez cuberta a táboa debe quedar algo así: 
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A continuación cubriremos a táboa de ACTIVIDADES MULTINIVEL - DUA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ACTIVIDADE OBRIGATORIA: neste apartado poremos o “título” da actividade a 

realizar, relacionada cos contidos nucleares e complementarios que temos delimitado 

anteriormente. 

 

2. PRESENTACIÓN: delimitaremos o tipo de presentación da actividade seguindo 

parámetros DUA: 

a. Lectura fácil 

b. Apoios visuais 

c. Material manipulativo 

d. Glosario 

e. Subtitulado de vídeos 

f. … 

 

3. DESENVOLVEMENTO MÚLTIPLE: baseado na Taxonomía de Bloom, trátase de 

especificar as actividades que se levarán a cabo partindo das categorías formuladas 

por este autor. 

 

 
  

1 2 3 4 
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DESEÑO DE ACTIVIDADES OBRIGATORIAS 
ACTIVIDADE OBRIGATORIA 
Para satisfacer contidos nucleares e 
complementarios 

PRESENTACIÓN 
Baseado en DUA 

DESENVOLVEMENTO MÚLTIPLE 
Baseado en Bloom 
Dinámicas cooperativas 

EXPRESIÓN MÚLTIPLE 
Baseado en DUA 

1. Visionado de vídeo: Diferenzas entre 
animais e plantas 
https://youtu.be/VyKwgfpA7ZM 
(Contido B3.1; B3.2) 

Subtitulado de vídeo 
 
Material manipulativo 

REC - Elaborar un listado das 
características dos animais e as plantas 
COMP - Explicar brevemente as 
similitudes entre animais e plantas 
APLIC - Elaborar unha comparativa 
entre as diferenzas entre animais e 
plantas 
ANALIZ - Explicar porque se dan estas 
diferenzas 
EVAL - Por que as plantas e os animais 
son diferentes? 
CRE - Explicar de forma creativa máis 
diferenzas ademais das definidas no 
vídeo 

Redacción 
 
Gravar audio/vídeo 
 
Debuxo/copia/esquema 

2. Lectura do texto: Os animais 
(Contido B3.1; B3.2) 

Lectura fácil (LF) 
 
Apoios visuais (AV) 
 
Gravación de audio 
 
Material manipulativo (MM) 
 
Glosario de termos (G) 

REC - Completar definicións dadas 
COMP - Responder a preguntas literais 
APLIC - Relacionar conceptos dados co 
vídeo 
ANALIZ - Elaborar un pequeno 
esquema coas ideas máis importantes 
sobre o lido/traballado 
EVAL - Elixir a característica máis 
importante e dicir por que 
CRE - Elaborar proposta para 
mural/parte animais 

Redacción 
 
Tipo test 
 
Gravar audio/vídeo 
 
Debuxo/copia/esquema 
 
Proposta de velcro (resposta a 
preguntas) 
 
Organizadores gráficos 
 
Plantilla de mural 
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DESEÑO DE ACTIVIDADES OBRIGATORIAS 
ACTIVIDADE OBRIGATORIA 
Para satisfacer contidos nucleares e 
complementarios 

PRESENTACIÓN 
Baseado en DUA 

DESENVOLVEMENTO MÚLTIPLE 
Baseado en Bloom 
Dinámicas cooperativas 

EXPRESIÓN MÚLTIPLE 
Baseado en DUA 

3. Lectura do texto: As plantas 
(Contido B3.1; B3.2) 

Lectura fácil (LF) 
 
Apoios visuais (AV) 
 
Gravación de audio 
 
Material manipulativo (MM) 
 
Glosario de termos (G) 

REC - Completar definicións dadas 
COMP - Responder a preguntas literais 
APLIC - Relacionar conceptos dados co 
vídeo 
ANALIZ - Elaborar un pequeno 
esquema coas ideas máis importantes 
sobre o lido/traballado 
EVAL - Elixir a característica máis 
importante e dicir por que 
CRE - Elaborar proposta para 
mural/parte plantas 

Redacción 
 
Tipo test 
 
Gravar audio/vídeo 
 
Debuxo/copia/esquema 
 
Proposta de velcro (resposta a 
preguntas) 
 
Organizadores gráficos 
 
Plantilla de mural 

4. Visita á aula da natureza do Río Miño 
http://auladanaturezadoriominho.blogspot.com 
(Contido B3.1; B3.2) 

Anticipación con guións sociais 
e lectura do folleto 
(LF/AV/MM/G) 

REC - Listado de plantas e animais da 
contorna próxima 
COMP - Elaborar un mapa mental das 
plantas e animais da contorna e as súas 
características 

Redacción 
 
Gravar audio/vídeo 
 
Debuxo/copia/esquema 
 
Proposta de velcro 

 

 
Debería quedar algo similar ao exemplo anterior. 

Seguindo tamén os parámetros DUA, na fase de deseño da lección, resulta FUNDAMENTAL realizar unha análise de posibles barreiras que podan xurdir no 

desenvolvemento das actividades na aula, para poder anticipalas e resolvelas. 


