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Témolo claro?

Porque aquí empieza todo ...

INDEX for inclusión: Ainscow e Booth
Creando culturas, políticas e prácticas inclusicas.



OU INCLÚES ...

OU EXCLÚES

Témolo claro?



Témolo claro?



Témolo claro?



ADAPTACIÓN  INDIVIDUALIZADA 
DE MATERIAIS

Témolo claro?



Témolo claro?

APOIO DENTRO DE AULA ... 

Como???



Porque eu podo facer un círculo máis grande...

pero NÓS

podemos facer un círculo 
realmente grande e forte.

• Contextualización

• Na aula ordinaria

• Logros e retos

• Conclusión



10 unidades

19 profesores/as (catro deles, itinerantes !!!!!!!)

150 alumnos/as 

Auxiliar de conversa, coidadora, conserxe, persoal de limpeza, persoal de comedor e do Plan Madruga.

Atención á diversidade: Apoio entre profes dentro del aula, desdobres e aprendizaxe cooperativa, 

Coordinacións en tempo lectivo (CN, CACS, CA)

Programas: PLAMBE, Secciones Bilingües, PFPP, Fomento do Galego, Convivencia, Xestión … 

(Voz Natura, Biomisión, Proxecto Alba, Prensa na escola, Conto vai- conto vén …)

Outros:  Froita na escola, Taller de Expresión, Plan Madruga e comedor, Coro …

CEP ANTONIO MAGARIÑOS CONTEXTUALIZACIÓN



ADIANTE!!!

PRESENZA
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Somos diversos

Somos necesarios
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DIVERSIDADE,

SI.

CONTEXTUALIZACIÓN



Diego: 
Altas 

capacidades
M.: 

Non le, non escribe 
ao ditado números 

nin palabras, 
linguaxe oral 

reducidoa (Alumna 
con TEA)

Sergio: 
Baixa autoestima, 

conflitos
frecuentes cos

seus compañeiros,  
próximo ao
negativismo 
desafiante

Ana: dificultade
na lectura e 

escritura, 
rexeita a tarefa

escolar 
(Dislexia)

David: 
Dificultades nas
relacións sociais, 

lentitude na produción
oral e escrita, 

dificultades de atención 
y organización

Antía: situación 
socio familiar 

desfavorecida.

Sofía: dificultades 
coa lingua e o 

estudio, pasa toda 
a tarde so.

Paco: 
dificultades de 

atención, 
respeto a las 

normas 

Unha chea de alumnado diverso.

Unha chea de informes do DO ...

Temos que encher de sorrisos 
e cualidades a foto da aula.

Na aula ...

CONTEXTUALIZACIÓN



NA AULA

PRESENZA

Con apoio

▪ Profesorado:

✓ Orientadora

✓ Prodesorado PT e AL

✓ Profesorado do nivel

▪ Alumnado: Grupos cooperativos

▪ Familias: Reforzo nas tardes

▪ Institucións: Down, Bata, TDAH 

Salnés ...

Dentro da aula sempre que sexa posible.

Calma- Confianza

Admiración Seguridade

Alegría
COORDINADOS

C A S A



Benestar emocional (reducir estrés, baixo nivel de medicación, ambientes predicibles...)

Relacións interpersoais (permitir intimidade, fomentar interaccións,...)

Benestar material (axeitado á súa idade, que dignifique a persoa, que a motive, que a faga sentir con pertenza ao grupo de iguais,...)

Desenvolvemento persoal (ensinar habilidades funcionais, proporcionar actividades útiles,...)

Benestar físico (asegurar o coidado da saúde, actividade física, promover a nutrición axeitada,...)

Autodeterminación (permitir elixir, tomar decisións, expresar opinións e valores, axudar a planificar metas persoais,...)

Inclusión social (promover ambientes normalizados, propoñer oportunidades para a participación e a aprendizaxe...)

Dereitos (asegurar a privacidade, fomentar as responsabilidades, accesibilidade, respecto...)

CALIDADE DE VIDA
(Shaloock e Verdugo, 2002-2003)



ADIANTE!!!

PRESENZA

PARTICIPACIÓN
APRENDIZAXE



NA AULA

PARTICIPACIÓN



NA AULA

PARTICIPACIÓN

➢ Presentación  (Xogos do círculo, )

➢ Escoita activa (parellas, entrevista, busca a alguén que ...)

➢ Tea de araña (madeixas de la)

➢ Mundo de cores

➢Branco e diana.

DINÁMICAS

DINÁMICAS DE COHESIÓN DE GRUPO: ÁMBITO A

• Fomentan o coñecemento mutuo

• Fomentan a participación

• Pertenenza a un grupo

Dinámicas Ámbito A.ppt


NA AULA

PARTICIPACIÓNESTRUTURAS DO TRABALLO COOPERATIVO: ÁMBITO B

GRUPOS DE 4 Garanten a participación equitativa e a interacción simultánea.

ESTRUTURAS ➢ Folio xiratorio

➢ Parada de tres minutos

➢ ABC (Adxectivos) -1,2,4

➢ Lectura compartida

➢ Lapis ao centro

➢ Mapa conceptual a catro bandas

➢ Saco de dúbidas

➢ Grupo de sabios 

➢ Un por todos

➢ Números

Maior capacidade para axudar
Atención dispersa-

comportamento difícil

Con Habilidades

Sociales Máxima axuda

Heteroxéneos, mixtos e diversos

Mariña/Folio xiratoria cancion entroido Mariña.MTS
Estruturas do Ámbito B.ppt
WP_20161104_004.mp4


PLANS DE EQUIPO: ÁMBITO C

O traballo cooperativo como contido:  aprendendo a cooperar

RECURSOS

➢ Carpeta de grupo

➢ Nome do grupo e símbolo

➢ Roles

➢ Plans de grupo

➢ Avaliacións

➢ Traballos do grupo

ROLES  DE EQUIPO

Mensaxeiro → Portavoz do grupo

Responsable do tempo → Coordinador

Responsable do material → Secretario

Responsable do silencio → Supervisor

NA AULA

PARTICIPACIÓN

Equipos. Plantilla 3º B 2013-14.doc
WP_20161104_037.jpg
DOC-20170312-WA0003 (1).pdf


ADIANTE!!!

PRESENZA
PARTICIPACIÓN

APRENDIZAXE

DUA



https://www.antonioamarquez.com/la-rueda-del-dua-recursos-para-derribar/

Ferramentas e recursos TIC

Animais invertebrados (genial.ly)

A función de nutrición (genial.ly)

As plantas (genial.ly)

https://padlet.com/rosafielpaz/svqwrotikw9v5fau

https://www.antonioamarquez.com/la-rueda-del-dua-recursos-para-derribar/
https://view.genial.ly/6029830e6b277f0d30adbcbf/presentation-animais-invertebrados
https://view.genial.ly/61cdd5c5fbdcdb0dd1b0b0ff/presentation-a-funcion-de-nutricion
https://view.genial.ly/605eed2f0138370d9e8470ef/presentation-as-plantas


QUE?



Vivencia

Manipulación Audiovisual Textual

MOITAS FORMAS DE REPRESENTACIÓN?



Textual

Vivencia

Manipulación











Secuencia modelada de traballo ... Para _________  , para todas e todos.



Secuencia modelada de traballo ... Para _________  , para todas e todos.



MOITAS FORMAS DE  EXPRESIÓN?

https://view.genially.com/605eed2f0138370d9e8470ef/presentation-as-plantas


MOITAS FORMAS DE EXPRESIÓN? ... Non le, non escribe ???



MOITAS FORMAS DE AVALIACIÓN?

https://view.genially.com/605eed2f0138370d9e8470ef/presentation-as-plantas


MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos? Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas? Que valoro? Teatro?

Decido ...?
Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos? Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas? Que valoro? Teatro?

Decido ...?
Súper

Recital 
poético para 
as familias



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

SúperContacontos?



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos? Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas? Que valoro? Teatro?

Decido ...?
Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimento? Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimento? Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper

Que ben senta un chocolate quente !
Sentirnos equipo: Biblioteca

Estar con mamá e papá no cole creando arte



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimento? Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos? Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos? Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper



Participar en todos os contextos:
No patio ...
Xogamos ao teatro



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos? Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro?
Teatro
Música?

Decido ...?
Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas, Xogos?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos? Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas? Que valoro? Teatro? Decido ...?

Súper



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper, 
Paisaxes de A



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Súper, 
Equipo!



MOITAS FORMAS DE IMPLICACIÓN
Motivación

Contacontos?
Conto Vai-
Conto vén

Experimentos?
Saídas?

Que valoro? Teatro?
Decido ...?

Patio





PRESENZA, PARTICIPACIÓN, APRENDIZAXE

CON APOIO

❖ INDEX: Culturas, políticas e prácticas inclusivas. Autoavaliación.
❖ CONSELLERÍA:

▪ Profesorado suficiente no cole; tantas itinerancias???: Horario de coordinación? 
▪ Coidadoras necesarias

❖ EQUIPO DOCENTE
❖ PROFESOR PT E AL; Cambio de rol: Apoio á inclusión:

▪ Apoio ao titor/a
▪ Apoio na adaptación de materiais

❖ PATIOS QUE EDUCAN: Profesorado e alumnado xuntos...
❖ ALUMNADO traballando e aprendendo de forma cooperativa.
❖ INSTITUCIÓNS: Down, Bata, TDAH Salnés ... Gabinetes, ANPA, Deporte e  Ocio ...

▪ Formación
▪ Coordinación
▪ Apoio na adaptación de materiais

❖ FAMILIAS que acompañan ...

COORDINADOS



https://padlet.com/rosafielpaz/svqwrotikw9v5fau



PRESENZA, PARTICIPACIÓN, APRENDIZAXE
EN TODOS OS CONTEXTOS

No patio, nas charlas ...



PRESENZA, PARTICIPACIÓN, APRENDIZAXE

EN TODOS OS CONTEXTOS



Na aula ordinaria

Lectura Silenciosa 

Lectura
Que facer?
M. non sabe ler!!!                           ????



Na aula ordinaria Lectura

Lectura Silenciosa 

Lectura Comentada 

Lectura Compartida 

Que facer?
M. non sabe ler!!!                           ????



Na aula ordinaria

Lectura en voz altaLectura Comentada Lectura Compartida 

LecturaQue facer?
M. non sabe ler!!!                           ????

Lectura dos textos propios



Na aula ordinaria

Lectura dos textos propios

LecturaQue facer?
M. non sabe ler!!!                           ????



Lectura compartida

Na aula ordinaria LecturaQue facer?
M. non sabe ler!!!                           ????

Lectura Comentada Lectura en voz alta



Na aula ordinaria

Lectura cos afilladosLectura

Que facer?
M. non sabe ler!!!                ????



Noutros contextos

No patio

Na rúa



Na aula ordinaria Lectura 

Exercicios de lectura

Lectura Global 

Lectura Silábica

Que facer?
M. non sabe ler!!!                                   ????



Na aula ordinaria Lectura 

Exercicios de lectura Lectura Global 

Que facer?
M. non sabe ler!!!                                   ????



Na aula ordinaria Escritura 

Coa axuda do equipo 
e os ordenadores



Opinar, decidir, escribir



Na aula ordinaria Escritura 

No equipo crea
unha banda deseñada.





Na aula ordinaria Escritura: para comunicar Interacción  en positivo



Na aula ordinaria

Exames

Escritura: deberes 



Expresón oral

Teatro

Adiviñando emocións

Na aula ordinaria



Expresón oralNa aula ordinaria Exposicións



Expresón oralNa aula ordinaria Lingua de signos



Expresón oralNa aula ordinaria Asemblea



Na aula ordinaria Matemáticas 

Medindo o patio,
a aula



Na aula ordinaria Matemáticas 

Contar



Na aula ordinaria Matemáticas

Pesando



Noutros contextos Matemáticas 
Comprando e vendendo



Na aula ordinaria Matemáticas 

Co súper



Na aula ordinaria Matemáticas Exercicios



Na aula ordinaria Matemáticas 
No caderno

../../aula Magariños-Rosa AC super 2014 3º


Na aula ordinaria Matemáticas 
No caderno



Na aula ordinaria Matemáticas No caderno



Na aula ordinaria Ciencias da Natureza Proxectos



Na aula ordinaria Ciencias da Natureza Proxecto horta



Na aula ordinaria Ciencias da Natureza Materiais adaptados



Na aula ordinaria Ciencias da Natureza Materiais adaptados



Na aula ordinaria Ciencias SociaisProxectos



Na aula ordinaria Ciencias Sociais

Educación vial



Na aula ordinaria Ciencias SociaisXeografía



Na aula ordinaria Ciencias SociaisProxecto Cooperativa



Na aula ordinaria Ciencias Sociais 

M
at

er
ia

is
   

ad
ap

ta
d

o
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Noutros contextos
Ciencias SociaisSaídas



Noutros contextos
Ciencias SociaisSaídas



Noutros contextos
Ciencias SociaisFestas



Logros e retos

Os alumnos moi bos seguiron sendo moi bos académicamente con 
resultados excelentes, pero con maiores habilidades sociais e 
maior capacidade de empatía e cooperación.

Os alumnos con dificultades tiveron apoio nestas dificultades e 
melloraron de forma significativa malia continuar manifestando 
necesidades específicas de apoio educativo nalgún caso.

Logros



Na avaliación externa descubrimos que igualamos os resultados da clase paralela, cando estes partiran dun maior nivel curricular do 
alumnado.

Logros e retos

O profesorado en xeral destaca o alto nivel de cohesión da aula, de apoio e 
cooperación e o seu nivel de benestar emocional: son nenos felices. 

Traballáronse todos os contidos curriculares mínimos establecidos para o nivel de sexto e o traballo con M.  ou o 
traballo en grupos cooperativos non supuxo un retraso na adquisición de contidos.

Logros



Logros e retos

No recreo participa nos xogos de patio cos demais.

Le palabras clave significativas  previamente traballadas.

Escribe de forma autónoma palabras importantes. 
Escribe sen modelo, con dictados fonéticos acompañados do xesto 
(non todas a as letras do abecedario). A súa grafía, na copia, é correcta.

A nivel oral entende as instrucións e sígueas. 
Faise entender co apoio dos xestos, porque é moi expresiva. 
Os compañeiros/as da clase entenden o que quere comunicar e, 
en moitas ocasións, funcionaban como tradutores da nena.

Logros

Respecto aos cálculo escribe o números ata o 100 ordenadamente e 
conta ata o 20. Realiza sumas e restas dun díxito con apoio gráfico, 
cando se lle permite escribir os números que vai contando.

Respecta as normas e o funcionamento de clase, as quendas de 
palabra, levanta a man cando quere preguntar algo. 
Participa activamente no traballo en grupo e acepta de bo grao 
as indicacións dos seus compañeiros



Como superar os medos de moitos compañeiros a meterse nesta aventura.  

Dificultades …      a superar

Conflitos dentro do grupo:  cohesión. 
Require moito diálogo,  paciencia e tempo 
de reflexión conxunta co grupo.

Constitución dos grupos sen coñecer aos nenos.
Permanencia ou cambio de grupos ? Descoñecemento de máis dinámicas e estruturas.

Temos que educar a  algunhas familias ás que lles costa aceptar a inclusión de todos/as.

Como sobrelevar o libro de texto e a presión permanente do tempo .

Sensación permanente de impotencia:
Non dou feito o suficiente: non me chegan as horas do día …

e tampoco o dou feito ben: sempre queda algo …

Coordinación en horario lectivo semanal, co profesorado de apoio.

Profesorado suficiente: itinerancias ????

DUA



Certamente cando se fala de inclusión hai que responder a tres claves: 
presencia, participación e aprendizaxe. 

As dúas primeira témolas conseguido e sempre non queda a dúbida se 
puidemos acadar maiores metas en aprendizaxe. 

E será ese tamén o noso reto.

Logros e retos

Por que aínda se propón e se lle propón ás familias a conveniencia de escolarización 
nun centro específico alonxado do seu contorno e do seu grupo de iguais?

Retos

Se M. puido estar, traballar, comunicarse, xogar e aprender 
cos seus compañeiros no nivel de sexto de primaria 
sen que soubese, ler, escribir, sumar ou restar … 
e
sen que os seus compañeiros deixasen de aprender contidos 
curriculares e aspectos actitudinais e vivenciais claves 
para unha mellora da convivencia e 
para formar unha sociedade realmente inclusiva … 

Por que hai tantas trabas para que poida continuar deste xeito 
na educación secundaria?



En primeiro lugar abrir o centro á participación das familias, sen barreiras;
tanto á súa participación en festivais e efemérides como na educación máis activa dos seus filos
ata chegar a convertirnos en verdadeiras comunidades de aprendizaxe. 

LOGROS E RETOS

A nivel de centro, conseguir culturas, prácticas e políticas … Como?

Retos

O segundo e abrir máis espazos e tempos non so para coordinarnos na programación e elaboración de materiais 

senón tamén para que todos e cada un dos membros da comunidade sexan escoitados. 
Aínda hai profesores no centro que non atoparon un canle axeitado para facer chegar as súas suxestións e propostas aos demais
de xeito que poidan ser escoitadas, debatidas, cometadas e tidas en conta en prazo, á hora de tomar decisións.

COORDINADOS



BENEFICIOS:

✓ A  inclusión benefícianos a todos, como individuaos, como sociedade, 
por dereiro.

✓ Cooperar é contaxioso:  profes, familias e alumnado ... 

✓ Melloramos todos:  notas,  autoestima,  autonomía,  clima da aula… 

✓ Os alumnos son protagonistas da súa propia aprendizaxe:
aprenden dos compañeiros, investigan pola súa conta…

✓ Como profe:  Invita a seguir investigando,  a compartir experiencias co resto 
dos profes, mellora a autoestima, a confianza,...

CONCLUSIÓNS:                                  Incluímos?

NECESITAMOS

✓ Coordinación,
✓ Formación.
✓ Apoio







“A utopía está no horizonte. Camiño dous pasos, ela se alonxa dous 
pasos…Para que sirve a utopía?

Para camiñar”
E. Galeano

Grazas pola vosa atención
Ramón e Veli


