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Consiste en la aplicacion de un conjunto de instrumentos seleccionados para detectar posibles cambios
en la persona con otras discapacidades intelectuales (no sindrome de Down) e iniciar una derivacién
para el diagnéstico idéneo.

FUENTES DE INFORMACION E INSTRUMENTOS UTILIZADOS

e Personas con discapacidad intelectual (no sindrome de Down):
- CAMCOG-DS que forma parte del CAMDEX-DS. Prueba de Exploracién Cambridge para la
Valoracién de los Trastornos Mentales en adultos con Sindrome de Down o con Discapacidad

Intelectual (teaediciones.com) Seccién 2. Evaluacién del/a paciente. Parte Il Examen

Cognitivo (CAMCOG-DS). Herramienta estructurada y estandarizada que permite la
evaluacién de las formas mds frecuentes de demencia y de otros trastornos mentales y fisicos
presentes en personas con sindrome de Down o discapacidad intelectual de otra etiologia.

- MCRT - Modified Cued Recall Test: El test de recuerdo verbal selectivo es un procedimiento
utilizado para la evaluacién de la memoria episédica y el aprendizaje verbal. La prueba
aporta datos sobre el recuerdo libre de imdgenes y el recuerdo facilitado mediante pistas.

e Familiares v otro/a referente de convivencia:

- CAMDEX-DS. Prueba de Exploraciéon CAMBRIDGE para la valoracién de los trastornos
mentales en personas adultas con sindrome de Down o con discapacidad intelectual. Seccién
1. Entrevista a la persona informante. Consta de Entrevista familiar dnica (CAMDEX — DS) y
repeticion de la misma si se detectan cambios.

e Profesionales de referencia de la persona usuaria con discapacidad intelectual:

- Registro de observacién para profesionales (ROP): herramienta profesional interna para la
evaluacién de cambios significativos en la persona a través de procesos observacionales. Una
puntuacién de O indicaria ausencia de cambios observables. El mayor incremento numérico,
mayor incidencia de cambios observados. Instrumento de elaboracién propia.

PERIODICIDAD DE LA APLICACION DEL PROTOCOLO
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* Se recomienda el ROP en menores de 56 afios, sobre todo cuando no
hay posibilidad de aplicar CAMCOG-DS y MCRT. En este caso la
periodicidad es la misma que en las mencionadas pruebas.
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